
主催：静岡県看護協会 保健師職能委員会 

令和７年度 保健師研修会のお知らせ 

「知っておきたい歯科のこと」 
   

国民の歯の健康づくりを推進する一環として、平成元年より「8020(ハチマル・ニイマル)

運動」が提唱されてきました。その成果として、80 歳になっても 20 本以上の歯がある人

が半数近くとなり、生涯自分の歯で生活することも十分可能になりつつあります。歯や口腔

の健康状態は、全身の健康と関連することもわかっており、近年では働く世代の歯や口腔の

健康維持は、健康経営の視点からも重要です。 

今回の研修は、特に大人の歯や歯周疾患、口腔の健康に関する知識のブラッシュアップを

図ることを目的としています。歯科医師で歯周治療学を専門とする吉田先生に、歯や口腔疾

患などで困っているケースについても質問して悩みを解決していきましょう。 

 
◎  日時：令和８年 1 月 24 日(土)13：00～15：30(受付 12：30～) 

  

◎  会場：静岡県看護協会 /第１研修室  
 

◎  内容：13:30～講演「知っておきたい歯科のこと 
～大人の歯科対策を中心に～」 

         講師：静岡県立大学短期大学部歯科衛生学科  
吉田 直樹 教授 

             

     ＊対象：保健師・助産師・看護師等 (定員 50名)    
     
  ＊費用：会員は無料 ／非会員は 1,100円 
     
  ＊申込：ホームページ「研修案内」manaableよりお申込み下さい 
   
  ＊締切りは、令和８年１月１０日です 
 
  ＊講師に歯科に関する質問がある方は、申込時に内容を記載ください 

お問合せ先：静岡県看護協会 総務部 
           静岡市駿河区南町１４－25 エスパティオ 3階 

Tel：054-202-1750 ／ Fax：054-202-1751  


