
湖西市災害サポートナース研修会が開催されました。in 湖西市健康福祉センター 

 

宮崎県日向灘で最大震度 6弱の地震が発生し、気象庁が初めて「巨大地震注意」を発令し、

終了したかと思いきや、今度は台風 7号の接近と、日常の備えが求められます。 

 

そのような中、8月 18日（日）に湖西市災害サポートナース研修会が開催されました。 

暑い・暑い日でしたが、50名の皆さんの参加がありました。 

この研修は、「災害時における救護所の役割と看護師の必要性」を知ってもらうことで災害サ

ポートナース（湖西市の名称です）登録へつながるきっかけづくりになることが目的です。 

湖西市役所 健康増進課保健師の稲葉さんから

被害想定や参集体制、災害医療の原則

(CSCATTT)の説明を聞いた後、静岡県災害医療コ

ーディネーターの松岡良太先生から CSCATTTの

具体につ

いて講義

と演習で

学びま

す。 

 

Commando & Contorol=指揮と統制 では、

「かつ丼」を作ることを想定してメンバー同士の

やり取りから「指揮と統制」を学びます。トリアージ START法では事例を使って実際

のトリアージを学びます。「覚え方はごくシンプルに」「この判断でいいんだ」と思える

ことが大切などなど。                 地元サポートナースとしてできるこ

とが見つかりましたね。 

登録をお待ちしています。 

湖西市

はココ 


