
半日コース 
令和 5 年度  

【目  的】看護の質向上促進研修は、県内の中小規模病院、福祉施設、診療所などで勤務する看護職の皆様が 

      研修を通してご自身のスキルアップを図り、看護の質の向上につなげる事を目的としています。 

      「褥瘡予防対策のケアとコツ」は受講生の施設等で認定看護師派遣型研修を計画しています。 

      「認知症とせん妄の違いについて学ぼう」はフォローアップ研修として認知症・せん妄患者の 

多職種カンファレンスの持ち方の研修を企画しています（看護職限定）                                                                     

【対  象】静岡県内の病院・診療所・訪問看護ステーション・福祉施設に勤務する看護職及び介護職の方 

【募集期間】令和 5 年 5 月下旬頃から開始予定 （※定員になり次第終了します） 

【研修形態】集合研修 一部オンライン研修 

【募集人数】各会場 70 名  

【受付時間】講義開始の 30 分前(5 分前よりオリエンテーションを実施) 

 西  部 中 部 東  部 伊豆・各地区 

日 

時 

8 月 17 日(木) 

13:30～16:40 

 7 月 11 日(火) 

13:30～16:40 

10 月 25 日(水) 

13:30～16:40 

8 月 3 日(木) 

13:30～16:40 

9 月 26 日(火) 

13:30～16:40 

7 月 21 日(金) 

13:30～16:40 

会 

場 

ｱｸﾄｼﾃｨ浜松 

62 研修交流室 

ｱｸﾄｼﾃｨ浜松 

62 研修交流室 

静岡県看護協会 

第一研修室 

三島商工会議所 

TMO ホール 

三島商工会議所 

TMO ホール 

オンライン研修 

看護協会第 2 研修室 

研

修

科

目 

褥瘡予防対策

とケアのコツ 

(半日コース) 

感染予防対策 感染予防対策 

褥瘡予防対策

とケアのコツ 

（半日コース） 

感染予防対策 

認知症とせん妄の 

違いについて 

学ぼう 

講 

師 

聖隷三方原病院 

皮膚・排泄ケア 

認定看護師 

 

佐奈 明彦氏 

すずかけヘルス

ケアホスピタル 

感染管理認定看護師 

平野 あけみ氏 

静岡済生会総合病院 

感染症看護専門看護師 

感染管理 

特定認定看護師 

 

山梨 和子氏 

訪問看護ステー

ションまりん 

皮膚・排泄ケア 

認定看護師 

宮坂 美保氏 

富士宮市立病院 

感染管理認定看護師 
 

古谷 陽沙氏 

静岡県看護協会 

精神看護専門看護師 
 

 

 

鈴本 小百合 

【研修内容】      

研修科目 研修内容 

感染予防対策 

＊標準予防策と感染経路別予防策、新型コロナ感染対策（手指衛生、PPE 使用方法を含む） 

＊新型コロナ感染対策、器材の管理、カテーテル由来の感染対策、 

＊保健所への感染症の届出と他医療機関との連携 

＊演習：PPE 着脱 個人ワーク 

褥瘡予防対策とケア

のコツ 

＊褥瘡予防対策の基本を学ぶ 

＊褥瘡に関連する皮膚障害について学ぶ 

＊褥瘡の評価スケール（DESIGN-R®2020）を学び、実践で使ってみる 

＊演習を通して実践を学び、現場で使えるスキルを磨く 

認知症とせん妄の 

違いに 

ついて学ぼう 

＊認知症・せん妄の症状から違いについて学ぶ 

＊治療やケアについて学ぶ 

＊看護・介護をする上での留意点を考える 

＊お申し込み方法については別紙（研修の申し込み方法）をご参照ください 

問合せ先 公益社団法人 静岡県看護協会事業部 TEL  054-202－1770  担当：河合 倉地 

参加費 

無料 



 


