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第 1 回を 7 月 3 日(水)、第 2 回を 11 月 20(水)共に 10：00～12：00 に静岡市中央子育て

支援センターで実施しました。参加者は 7 月に 2 人でしたが、11 月は 7 人の参加がありまし

た。乳児を連れたご参加もあり、賑やかになりました。 

 

 

 

  

１部では、静岡県ナースセンターからの情報提供や子育てと

仕事を両立している先輩看護師を囲んで参加者相互の交流を

楽しみました。子育てをしながらの就業に関する不安や疑問に

対して適切なアドバイスを頂き、実り多きカフェとなりまし

た。 

 

 

 

フラワーアートのインストラクターを講師に迎え、生花を乾燥

させたレカンフラワーを用いた小さな額を思い思いに作成しまし

た。個性を生かした作品はお持ち帰りしていただきました。作成

中は皆さん集中していましたが、作り終えると、また、おしゃべ

りに花が咲き、終始賑やかなカフェとなりました。 

 

来年 2 月 12 日(水) 10：00～12：00 に同じ内容で藤枝市青島北地域交流センターにて

開催します。託児もありますので子育て中の方も安心してご来場ください。外に出て再就

業支援について情報をゲットし、アートを楽しみませんか？子育て中の方、お気軽にお申

し込みください。 

TEL 054-202-1761 

 

子育てママの活き活きカフェ 

 

第 1 部 再就業支援に関した情報提供 

第 2 部 「レカンフラワーでボタニックアートを楽しもう」 

 

 


