
  公益社団法人 静岡県看護協会 

災害看護対策委員会 

災害支援ナース育成研修 プログラム 

 

研修目的：１.災害看護の特殊性を理解するとともに、専門的知識・技術を習得し、被災者及び

被災地域の為に、災害支援ナースとして活動できる実践能力を習得する。 

     ２.災害支援ナースとして参加する上での自己完結の心構えと行動、そして必要な

準備について習得する。  

実施日：平成 31 年１月 27 日（日）・28 日（月）・29 日（火）9:30～16:30（受付 9:00～） 

場 所：静岡県看護協会 第１研修室 

 

 １月 27 日（1日目） １月 28 日（2日目） １日 29 目（3日目） 

9:30～9:45 

 

オリエンテーション 

挨拶 専務理事 

オリエンテーション オリエンテーション 

災害支援活動の実際 

避難所設定 

机上シミュレーション  

（グループワーク） 

（休憩含む） 

災害看護の基本 

被災者・支援者への 

こころのケア 

（講義） 

 

9:45～10：15 登録システムについて 

10:15～11:15 災害看護の基本 

災害支援ナース実務編 

（講義） 

11:15～11:30 休憩 

11:30～12:30 災害看護の基本 

災害支援ナース実務編

（講義） 

12:30～13:30 昼休憩 昼休憩 昼休憩（非常食試食）

13:30～15:00 災害看護の基本 

災害支援ナース実務編 

（講義） 

災害支援活動の実際 

夜間避難所模擬体験 

チームビルディング

（グループワーク） 

（休憩含む） 

被災地における協働

について 

(講義・クロスロード) 

 

 

15:00～15:15 休憩 

15:15～16:30 災害支援ナースの 

看護活動 

（グループワーク） まとめ・アンケート 

                 ＊一部内容変更があるかもしれませんがご了解ください 

                                


